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Vision

Unsere Vision ist es, durch die Kraft des Sports eine inklusive Welt zu 

schaffen, in der Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung* ein aktives, 

gesundes und erfülltes Leben führen können.

* Alle Aktivitäten von Special Olympics Switzerland sind auf Menschen mit einer kognitiven 

und/oder Lern- Beeinträchtigung, Menschen mit Entwicklungsstörungen und 

Verhaltensauffälligkeiten ausgerichtet.
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Sportorganisationen und deren Wettkampfangebote
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National Summer Games Zug 2026



National Summer Games Zug 2026

• 16 Sportarten
• 4 Tage
• Ca. 2’000 Athleten und Athletinnen
• 700 Coaches
• Ca. 1’000 Volunteers/Helfer

Ziel: Vielfalt und Inklusion erlebbar machen, Begegnungen 
schaffen!



Die Sportarten an den NSG Zug 2026

Demosportart:



Sportstätten Zug 2026



Segeln an den NSG Zug 2026

• Siehe «Factsheet Segeln»
• Max. 15 Unified* Teams (30 Athl.+ 20 Coaches = ca. 50 Pers.)
• Unified Partner mit guten Segelkenntnissen
• 2, max. 3 Levels
• Bootstyp: Hansa 303
• Divisioning und Regatten von Do, 28.- So, 31.05.2025
• Siegerehrung am 31.05.2025 ab 12h im Stierenmarktareal

durch separate Medaillen Crew

* Besteht aus einem Team-Mitglied mit und einem ohne Beeinträchtigung

https://www.zug2026.ch/assets/sports/sportarten-factsheets/sa_factsheet_nsg_2026_de.pdf


Rolle Yacht Club Zug

Infrastruktur
- Segelboote (tbd)
- Begleitboote
- Infrastruktur für 

Durchführung von Regatten
- 2 Garderoben und Duschen
- Wettkampfbüro
- Zwischenverpflegung 

Personal
- Lokales OK
- Helfende mit Segelerfahrung
- Helfende rund um die 

Regatta



Teilnehmer Segeln

• max. 15 Teams = max. 30 Personen
• Team = Athlet:in mit k.B. + Unified Partner ohne k.B.
• Betreuung Athleten durch Coaches
• Athlet:innen:

• Personen mit kognitiver Beeinträchtigung
• Personen mit körperlicher Beeinträchtigung (ev. im Rollstuhl)



Boote

• Hansa 303
• Für 2 Personen
• Stabil
• Einfach zu bedienen



Wettkampfprogramm

• Factsheet: sa_factsheet_nsg_2026_de.pdf
• Programm:

• Di-Mi, 26-27.05.26 Vorbereitung
• Do, 28.05.26 10.00-16.00 – Divisioning
• Fr, 29.05.26 09.30-16.30 – Regattatag 1
• Sa. 30.05.26 09.30-16.30 – Regattatag 2
• So, 31.05.26 09.00-12.00 – Regattatag 3

12.00-13.00 - Siegerehrungen

• Täglich werden es verschiedene 
Regatten gesegelt

https://www.zug2026.ch/assets/sports/sportarten-factsheets/sa_factsheet_nsg_2026_de.pdf


Reglement

• Unified Sport
• Divisioning → Einteilung der Teilnehmer in homogenen Kategorien

• Level 1:
Der Athlet ist zuständig für die Führung der Vorsegelschoten

• Level 2:
Der Athlet muss während der Regatta vom Start bis zum Überqueren der 
Ziellinie zu 100 % das Ruder führen

• Level 3:
Der Athlet hat die gesamte Kontrolle des Bootes. Der Unified Partner 
kann nur sein Gewicht verlagern, taktische Hinweise und verbale 

Unterstützung abgeben.



Bedarf an Personal (vgl. Personalliste)

• Bedienung Kran fürs Ein- und Auswassern 1-2 Personen
• Einstieg Athleten 6-8 Helfer
• Materialvorbereitung 6 Helfer
• Jury 2-3 Personen
• Wettfahrtleitung 2 Personen
• Bootsfahrer 6-7 Personen
• Scoring + Publikation Resultate 1 Person
• Informationsstand 2 Personen

• Technical Delegates SOSWI 2 Personen



Bedarf an Material (vgl. Materialliste)



Besonderheiten

• Keine Betreuung der Athleten durch den YC Zug!
• Athleten:

• Offen, Spontan, motiviert, Freude
• ev. Schwierigkeit in der verbalen Kommunikation
• Rhythmus und Zeiten → Einfluss aufs Programm

• Kommunikation: offen, langsam, laut



Viel Spass!
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